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Un ejemplo de un libro que ha sido adaptado usando los 
maní de empacaducha como separadores de páginas. 
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Separadores permanentes de pági-
nas: 

• Velcro femenino (pelar y adherir) 
• Aislador de hule con adhesivo en la 

parte de atrás (pelar y adherir) 
• Rueditas de marco de fotos (pelar y 

adherir) 
• Perlas de esponja (secas) 
• Perlas de pintura de inflada (seca) 
• Esponja de cualquier tipo (adherida 

con goma caliente) 
• Maní de empaquetar (adherida con 

goma caliente) 
• Paletas de helado (u otro material 

fuerte) pegadas en el papel para 
que sobresalgan afuera de las paginas como sepa-
radores (goma caliente) 

• Protectores de muebles (pelar y ad-
herir) 

• Tapitas de botella o de rollos de cá-
mara (goma caliente) 

 
Separadores que se puede quitar: 

1. Poner un clip en un pedazo (1”x1”) en un cartón o 
algo fuerte 
2. Pegue un separador (esponja, fieltro, cualquiera 
de los separadores permanentes) a un lado del car-
tón. 
3. Prenda el material a las páginas –una solución 
fácil y temporal. 
 
Los clips con perlas enhebradas o pegadas con pega-
mento también hacen muy buenos separadores que 
se pueden quitar  

Los separadores de páginas son una adaptación sim-
ple para hacer que los libros y otros materiales de lec-
tura, hagan que las páginas sean más accesibles para 
darle vuelta a la página. El “separador” se adhiere a la 
pagina con tape, pegamento o con un clip en la esquina 
de cada pagina. El “separador” pone un espacio entre 
cada pagina permitiendo que aquellos que tienen habili-
dades motoras secundarias limitadas pueden poner sus 
dedos entre cada pagina. Los separadores son de mu-
cha ayuda para promover habilidades de alfabetización 
independiente. 
 

Los separadores de paginas deberán ser puestos en la 
parte de arriba de la primera pagina, un poco mas aba-
jo para la segunda pagina, mas abajo en la tercera, y 
así sucesivamente. Cuando usted trate de agarrar la 
parte baja de la página usted empezara de nuevo des-
de el principio en la parte de arriba de la página. 
 
 

Un ejemplo de un libro que ha sido 
modificado con separadores hechos con 
clips, esponja y etiquetas. 
Extraído de Purcell y Grant (2004) 


