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“ B Como hacer para evitar que las cosas se rueden de

mesa 0 de la bandeja de la silla de ruedas
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Por: MaryAnn Demchak -

¢Le ha pasado a su nifio(@) o a uno de sus para ver que es lo que se le pone en la bandeja o
estudiantes cuando tienen juguetes o otros articulos la caja.
que se rueden de la mesa o de la bandeja de la silla o Para ayudar a mantener la bandeja o la caja o
de ruedas y después no han sido capaces de otros objetos en su lugar, use materiales como
encontrarlos? ¢A medida de que el nifio(a) trata de forro de estanteria que no se reshale o papel
alcanzar un juguete, objeto o un boton se le va fuera para forrar gavetas (ver el dibujo de abajo).
de alcance o se le cae? ¢Se frustra el nifio(a) o se Ponga el material para que no se reshale en la
enoja cuando esto pasa? Es algunas veces dificil parte de arriba de la mesa o el la bandeja y luego
para usted repetidamente regresar a donde esta su ponga el juguete encima del material. El forro de
nifio(a) a alcanzarle el juguete, ponérselo de regreso estanteria puede ser comprado en cualquier
en la mesa o en la bandeja de la silla de ruedas, tienda de supermercado o farmacia o en
ponérselo a su alcance? Talvez las siguientes cantidades grandes en una tienda de telas. El
soluciones le puedan ayudar: forro se puede cortar a la medida necesaria.
. Usted también puede usar velcro para tener los
. Use una bandeja (ejemplo, bandeja de la objetos en un lugar al poner un lado del velcro en
cafeteria-ver los dibujos) use las que tienen las la parte de abajo en la parte de abajo del
orilla levantadas para mantener los objetos al juguete, o boton y la otra parte del velcro en la
alcance de los nifios(as). (Si la cafeteria de la bandeja o caja. Al usar velcro mas resistente
. escuela de su nifio(a) todavia usa bandejas, tal puede ser mas efectivo que usar el velcro mas
vez le permitan prestar una. Por favor no se la liviano

lleve sin antes preguntar)

. Usar una caja que se le hayan cortado las
orillas del tamafio de la bandeja lo cual crea
limites para mantener los objetos en su lugar.
Las cajas de papel funcionan muy bien y las
puede conseguir en una tienda de articulos de
oficina.

. Cuando use las bandejas o las cajas cortadas
de cartdn, asegurarse de que no tenga ningln
sticker, dibujos o un fondo ocupado. Aunque Una caja de carton donde
usted crea que una bandeja o caja decorada va viene agua soda trabaja
a ser mas llamativa visualmente, se le puede muy biene!
hacer mas dificil al nifio(a) el poder discriminar
entre los objetos de la bandeja y de la bandeja
solamente debido al fondo ocupado que usted
creo.

. Mantenga en mente que usted tal vez tenga
que crear un fondo contrastante en la bandeja

. 0 la caja cubriéndolo con papel de construccién

o con fieltro. El fondo de contraste puede L G
facilitar para que el nifio(a) pueda usar su vista -
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