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El Proyecto de Discapacidades Do Sensoriales de Nevada tiene como meta enriquecer los servicios educacionales proveidos
para los nifios y jovenes, desde el nacimiento hasta los 21 afios de edad los cuales tienen discapacidades sensoriales, al

proveerles asistencia técnica a las familias y para las agencias en las que estos individuos participan.

uienes son Los ninos (as)

e son soroos

Clegos?

Los Niiios del Proyecto de Discapacidades Do Sensoriales de Nevada
MaryAnn Demchak, Dlrectora del Proyecto

¢QUE ES LA SORDERA Y CEGUERA?
De acuerdo al Acto de Educacion para Individuos

el Proyecto de Discapacidades Duo Sensoriales
de Nevada (NDSIP).

con Discapacidades (IDEA) del
2004, la ceguera y sordera significa
concomitante discapacidades de la
vista y los oidos, la combinacion la
cual causa necesidades severas de
comunicacion y otros necesidades

Un estereo tipo

Tabla 1 adicional que

Reporte del grado de pérdida de la vista y |existe varia veces
habilidad de escuchar para los nifios(as)
gue estan envueltos en NDSIP

Perdida de la Vista:

es que el termino
de “sordo y ciego”
es que los

educacionales y de desarrollo las
cuales no pueden ser acomodadas
solamente en los programas de
educacion especial y deben ser

12% Bajos de la vista

25% Legalmente ciegos

24% Discapacidad Cortical de la Vista
18% Totalmente ciegos o solamente

individuos con
este diagnostico
son similares a
Helen Kéller en

® En el conteo del 1ro de Diciembre del distrito
escolar, el estudiante es muchas veces
reportado con discapacidades multiples.

¢Por qué identificar a los estudiantes

teniendo discapacidades en ambos,

visién y escuchar?

eLa vista y el escuchar son los dos sentidos
principales con los cuales aprendemos

e|dentificacion apropiada de discapacidades
sensoriales puede ayudar a los educadores
profesionales para planear apropiadamente y
llenar las necesidades educacionales del

oTal vez sea necesaria instruccion disefiada
especialmente para cada estudiante
oTal vez sea necesario adaptar el material de

dadas para nif\os que sean sordos y | percepcion de la Luz que los que la estudiante

ciegos. (Extraido de htp:// 21% Otros (ejemplo, perdida progresiva, ~ [Unica

idea.ed.gov/explore/view/p/% perdida funcional) discapacidad son

2Cro0t%2Cregs%2C el 13 de Marzo | perdida de Escuchar: |a vision y el

2007.) o | 21% Perdida media escuchar. Sin instruccion
Cuando el término “sordo y ciego” [ 149% Perdida moderada

es usado, nosotros instantaneamente| 149 Perdida moderada a

pensamos en alguien que no tiene la
capacidad de ver o escuchar. Por lo
tanto esta percepcidn no es correcta
ya que el término sordo y ciego
actualmente incluye a todos aquellos

severa

10% Perdida severa

8% Perdida profunda

33% Otros (ejemplo: pérdida
progresiva, neuropatia auditiva)

Tabla2

82% Discapacidades Fisicas/
ortopédicas

que tienen varios grados de perdida
de la vista y capacidades de escuchar. La tabla
numero 1 demuestra como se categoriza para los
nifios(as) en Nevada, desde que nacen hasta los
21 afios de edad, los cuales estan actualmente en

embargo, a nivel
nacional la
mayoria de nifios
(as) que son

Cuidado de Salud

Dentro de esta Edicion:

sordos y

Porcentaje de nifios(as) con otras
discapacidades (para el NDSIP)

87% Discapacidades de Conocimiento
71% Necesidades Complejas de

11% Problemas de comportamiento
87% Discapacidades de Comunicacion/
lenguaje y/o impedimentos de lenguaje

eTal vez sea necesario lentes correctivos
0 aparatos para escuchar

eTal vez sean necesarios los servicios
suplementarios o relacionados (ejemplo:
orientacion y movilidad, servicios de
apoyo de la vista, 0 de escuchar)

oE| nifio(a) talvez sea elegible para
recibir servicios especializados de otros
proyectos (ejemplo: NDSIP (Centro
Nacional Helen Kéller).

¢ Por qué referir a los estudiantes
que tienen ambas discapacidades

ciegos también
tienen otras discapacidades (ver la Tabla 2

¢Quienes son los nifios que son sordos y ciegos?

para la informacion de Nevada).

Libro divertidos para compartir la Lectura

¢Cual es el perfil de un estudiante que
es identificado como Sordo y Ciego?

Sitios de Internet en la mirilla:
Prensa de Braille y Conexién de DB de NCDB

4 oE| estudiante podra tener un sentido mas

discapacitado que el otro

Condiciones del Ojo y Oido: Tipos de Perdida

eUn sentido sera fuerte en comparacion con

5 el otro

Consejos para la casa y la escuela: Haciendo y
Usando mecanismos para

oF| estudiante tendra otras discapacidades
adicionales las cuales pueden incluir;

Préximas Conferencias

7 discapacidades de salud, de conocimiento:

¢Quienes son los nifios que son sordos y ciegos?
(continuacion)

fisico/ortopédico: problemas de
comportamiento, tanto como discapacidades
de el lenguaje y comunicacion.

en vista y escuchar al Proyecto de
Discapacidades Do Sensoriales de
Nevada?

El proyecto provee asistencia técnica en el
lugar sin costo alguno para las familias o para el
distrito escolar. La asistencia puede ser en la
forma de consultas especifica para el estudiante,
talleres de entrenamiento, biblioteca de préstamo
para materiales / recursos y mas.(Favor de ver la
pagina 8 del boletin para la grafica con la
combinacion de discapacidades de la vista y de
escuchar que puede estar presente para un nifio
(@) que pueda estar identificado como sordo y
ciego.) Favor de visitar el sitio de Internet para
informacién nacional en nifios(as) que son
sordos y ciegos: http:/nationaldb.org/

TAChildCount.php)
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Entrenamiento en Alfabetizacién para nifios(as) des-
de que nacen hasta los 5 afos
Patrocinado por el Proyecto
Alycia Burton

El folleto decia “Alfabetizacion Emergente para Nifios(as) desde
que nacen hasta los 5 afios con Discapacidades Significantes”,
¢pero que significaba? El 29 de noviembre en Las Vegas y el 30
en Reno casi 70 educadores, profesionales de servicios
relacionados, y otro méas se dieron cita
para averiguar de qué se trataba. El
Consorcio Nacional de Sordos y Ciegos,
en conjunto con el Proyecto de
Discapacidades Duo Sensoriales de
Nevada , trajo a Patsy Pierce , PH.D.,
CCC-SLP a Nevada desde la Universidad
de Carolina del Norte , Chapel Hill para
proveer conocimiento e ideas en como
traer alfabetizacion y lenguaje a las vidas
de infantes y nifios(as) con discapacidades
significantes y severas. Patsy ha trabajado
como patologa de habla y lenguaje dando
servicios para todas las edades por mas de
20 afios en una variedad de ambientes
incluyendo casa, centros, basada en
intervencion temprana, escuelas publicas,
y lugares residenciales. Ella se especializa en nifio(as) con
necesidades complejas de lenguaje y comunicacion. En 1990, la
Dra. Pierce ayudo a crear el Centro de Alfabetizacion en Carolina,
ahora llamado Centro de Alfabetizacién y Estudios de
Discapacidades (CLDSS) el cual se enfoca en investigaciones y
practica para ayudar a las personas con todo tipo de
discapacidades a cualquier edad para desarrollar sus habilidades
de alfabetizacion.

Patsy introdujo a los participantes del taller a las maravillas de
las tiendas de a ddlar material de ensefianza y adaptaciones. Libros
hechos usando gelatina para el cabello (clara o de colores).
Palabras “jugosas”, mensajes poderosos, usando el CARRO para
facilitar conversaciones significativas, el modelo de reloj de arena y
maneras faciles de adaptar libros para los estudiantes que tienen

Image retrieved December
4, 2007 from http://
www.med.unc.edu/ahs/
sphs/bios/

La Universidad de Nevada, Reno es un
empleador Igualdad de Oportunidades y de
& Accion Afirmativa y no discrimina en
bases a raza, color, religién, sexo, edad,
credo, origen nacional, estado veterano,
discapacidad fisica o mental, y de acuerdo
a la péliza de la Universidad, orientacion
sexual, en cualquier programa o actividad
en la que opere. La Universidad de Nevada
emplea solamente a ciudadanos de los
Estados Unidos y residentes legales autori-
zados para trabajar en los Estados Unidos.
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Este Proyecto es apoyado por el
Departamento de Educacion de los

IDEAS Estados Unidos, Oficir_]g de )
Programas de Educacion Especial
that W k (OSEP). Las opiniones expresadas
Or aqui son las de los autores y no
necesariamente representan la
Office of Special posicion del Departamento de

Education Programs Educacion de los Estados Unidos.

MaryAnn Demchak, Ph.D.
mad@unr.edu
Directora del Programa

B (775) 784-6471
(In Reno/Sparks Area) (Toll-Free in Nevada)

dificultad agarrando o sosteniéndolos. Patsy les dio notas y material
escrito a los participante los que proveen instrucciones paso a paso de
como crear algunos de los ejemplos que ella ensefio en el grupo. Ella
también compartié con el grupo muchos de los sitios del Internet y
recursos adicionales.

El articulo que sigue discute muchas de las ideas compartidas por
Patsy durantes sus talleres en Nevada:

Libros divertidos para COMPARTIR la Lectura
Patsy Pierce, PH.D.
El Centro de Alfabetizacion y Estudio de Discapacidades
La Universidad de Carolina del Norte en Chapel Hill

Lectura compartida es una técnica que enfatiza la
CONVERSACION entre el nifio(a) y el lector acerca de
diferentes aspectos de la historia. Esta técnica poderosa
puede contar por lo menos por el 10% entre la variacion
entre los nifios(as) que leeny los que no leen (Ezel y
Justice (2005). Al leer y compartir apoya a que los nifios
(as) hagan y respondan preguntas y a que hagan
comentarios acerca de cada pagina del libro. Compartira la
lectura efectiva también incluye que los lectores que
puedan hacer preguntas apropiadas, y pueden hacer
comentarios y correcciones acerca de la historia y los
dibujos de cada pagina traducida a palabras significativas y
eventos en la vida del nifio(a) (Ezel y Justice, 2005)

La lectura compartida es muchas veces dificil para
nifios(as) con discapacidades debido al alto nivel de
lenguaje que se comparte y se espera durante la
conversacion. (Kaderavek y Sulzby, 1998). Las técnicas
apropiadas de andamiaje usadas por el compafero de
comunicacion acompafiadas con significado alternativo y
aumentado se requieren para que el nifio(a) participe
(Dale, Crain-Thoreson, Notari-Syverson y Cole 1996).
Pierce y Erickson (2006) dan una lista de sugerencias de
técnicas apropiadas de interaccién (ejemplo: pausa,
usando gestos, y dibujos) para ser usados con nifios(as)
con discapacidades.

Libros interesantes pueden facilitar un convenio mas
e © © 06 06 0 06 06 0 06 ¢ ¢ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o

Katina Raptis
raptisk@unr.nevad.edu
Asistente Graduada

del Proyecto

Direccion:
Department of Educational Specialties
Mail Stop 299
College of Education
University of Nevada, Reno

Reno, NV 89557

& (877)-621-5042  Fax: (775) 784-4384

Para ediciones pasadas de nuestro boletin informativo, visite:

http://www.unr.edu/educ/ndsip
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largo para enriquecer la participacion durante la
lectura compartida con los nifios(as) con
discapacidades. Se ha encontrado efectivo el método
de acercamiento y construir en el interés del nifio(a)
para enriquecer el compromiso y el aprendizaje
(Dunst, 2006). Los nifios(as) con discapacidades
talvez demuestren intereses relacionados con
intereses tipicos normales (ejemplo: perritos, bebes),
pero también pueden demostrar menos interés en
temas relacionados con el sistema sensorial
(ejemplo: sonidos, vibracion, texturas). Miembros de
la familia, maestros, y proveedores de servicios, tal
vez descubran temas variados y/o intereses
relacionado con el sistema sensorial al observar a los
nifios(as) con discapacidades en diferentes
ambientes y con diferentes tipos de materiales.

A través de todas las observaciones echas a
través de muchas décadas de trabajar con nifios(as)
con discapacidades significantes, descubrimos que
los nifios estaban mas dispuestos a tener interaccién
con los libros y a participar durante la lectura
compartida si haciamos los libros de materiales que
reflejaran los [ 4 - .
intereses |
sensoriales de los
nifios (as).
Agregamos texto a
los libros
relacionado al
interés de los
nifios(as),
amistades y
familias. Las
siguientes paginas §
ofrecen fotos y
descripcion de cédmo Un ejemplo del libro blando
hacer algunos de los
libros que disfrutaron y exploraron los nifios(as) con
discapacidades significativas durante la lectura
compartida.

Libros Blandos

Muchos nifios(as) con discapacidades de
conocimiento, sistema motriz, y habilidades
sensoriales, con los que hemos trabajado, parecen
disfrutar apretar “libros blandos” para darles a los
nifos(as) opciones apropiadas para explorar sus
intereses, para que aprendan a darle vuelta a las
paginas, y para participar en la lectura compartida. A
medida que los nifios(as) hagan un comentario, o los
adultos pueden hacer frases simples relacionadas a
las paginas del libro, estos comentarios son escritos
en notas que se pegaran en cada pagina y se usaran
como el texto.

Direcciones de como hacer un libro blando

Ingredientes:

eVarias bolsas de las mas fuertes para congelar comida,
bolsas Ziplock (de 1 cuarto de galén)

o“materiales blandos” tal como gelatina para el cabello sin
alcohol (variedad de colores), locién para las manos
(con o sin brillantina), “gak” (agua y maicena con
colorante de comida), aceite vegetal y colorante de
comida, arena, tierra, papel material para empacatr, etc.
sletras pequefias de plastico, objetos

ecinta adhesiva de empacar paquetes

eLlene una bolsa (pagina) con algo “blando”. Antes de
cerrar la bolsa, afiada objetos pequefios como animales
de plastico que talvez deletree el nombre de los
animales que puso en la bolsa. Cerrarla. Después de
llenar varias bolsas, ponga cinta adhesiva en la parte del
cierre para juntarlas y formar un libro. Usualmente dos o
tres paginas pueden ser aseguradas con la cinta
adhesiva.

Variaciones del tema:

Libros de comida de animales: paginas llenas de
diferentes clases de comida para animales, ejemplo:
comida seca para perro, para gato, semillas para pajaros,
heno) y con la etiqueta del bote de la comida, talvez
tenga que usar tamafios pequefios de prueba para
ponerlo en la bolsa con la comida.

Libros de comida de desayuno: pagina llenas de
diferentes tipos de cereal, con las etiquetas de la caja de
cereal. Puede usar los tamafios de bocadillos o de
muestra para poder tener las etiquetas de tamafio
adecuado para poner en cada bolsa. Tiras blancas de
papel también pueden ser afiadidas para simular la
“leche” para el cereal. También descubrimos que al
hacerle agujeros a la bolsa con una aguja en varios
lugares ayuda para que las paginas se mantengan
planas.

Libros de arena: Paginas llenas de arena, conchas,
caballitos de mar, y letras para deletrear estos nombres.
Los nifios(as) con discapacidades visuales muchas veces
parecen tener mas interaccion con este tipo de libros
cuando se le agrega brillantina a la mezcla de la arena.

Libros de tierra: paginas llenas de tierra para plantar,
insectos de plastico, gusanos, y letras para deletrear
palabras relacionadas.

Libros de ABC: Paginas llenas de letras plasticas y
objetos pequefios que empiecen con esa letra (ejemplo:
G, para gusano, gato, ganso). Estas paginas también
tienen una sustancia divertida en ella como la gelatina
para el cabello.

Libro de nombres: Cada pagina tiene una letra de
plastico y objetos que empiezan con esa letra de el
nombre del niflo(a), (ejemplo: P de puerco, la siguiente
pagina, H de hormiga, la siguiente pagina, T de tigre, la
siguiente pagina, J de jabdn, la siguiente pagina, A de
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amarillo, gelatina de cabello). Todas las paginas tienen
cosas diferentes y divertidas en ellas.

Libros de retazos de tela o papel tapiz

Libros de muestras de retazos de tela o papel tapiz
son hechos de muestras antiguas al pegarle objetos,
dibujos vy el texto en cada pagina. Estos libros son
suficientemente pesados para que se mantengan
estables para darle faciimente vuelta a las paginas y aguantan la
humedad y el uso pesado. Los colores y texturas son interesantes
para algunos nifios.

Los nifios(as) disfrutando de los libros de muestras de tela y papel tapiz
Foto proveida por Patsy Pierce
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La Prensa Nacional de Braille ha creado un
programa de alfabetizacién nacional para
nifios(as) braille para animar a las familias
con nifios(as) ciegos a que lean y escriban

NATIONAL

BRAILLE
PRESS

juntos libros Braille.
El programa de leer libros esta regalando bolsa que

contienen: ‘

eUn libro de Braille/escritura
EADBOOKS!

apropiado ( de nacimiento -7 afios) en
Because Braille Matters

ingles o espafiol

eUna cartilla de lectura para padres
videntes
eMantelito individual colorido
eMarcador de libros Braille/escrito
eUna guia para padres en porque y como leer los libros con
su nifio(a) pequefio y ciego
eUn regalo de cupdn canjeable para otro libro escrito/
Braille o Naipes de juego Braille o escritura grande.
oY letras magnéticas de Braille/escritas
Para solicitar la bolsa y aprender més acerca de la
importancia de la alfabetizacién emergente a edad
temprana para nifios(as) con discapacidades visuales, visite
el sitio:

http://www.nbp.org/ic/nbp/readbooks/index.html

¢Quiere saber aun mas acerca de la

importancia para la alfabetizacion emergente

para toda la vida en la etapa de desarrollo

del nifio(a) que es sordo y ciego? Refiérase a

los siguientes articulos disponibles del DB-

LINK del Consorcio Nacional de Sordos y

Ciegos para contestar las siguientes preguntas:

e ¢ Cual es laimportancia de la alfabetizacion para alguien que es
sordo y ciego?

e ¢(Que ES exactamente alfabetizacion?

e ¢ Cuales son las funciones sociales de leer y escribir?

e ¢Cuales son las condiciones necesarias para el desarrollo de la
alfabetizacion?

e ¢Como puedo tener una conversacion significativa con mi nifio
(a) durante las experiencias de alfabetizacion?

e ¢Dbnde puedo encontrar mas material de alfabetizacion?

« Informacion en alfabetizacion emergente en nifios(as) pequefios
que son sordos Yy ciegos como la definicidn y recursos mas a
fondo para ayudar a promoverla.

iEste articulo también esta disponible en
espafiol!

http://www.dblink.org/lib/literacy.htm

=  INFD IATION ——
National Consortium on Deaf-Blindness
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YIPOS DE PERPDIDA DE LOS OiDOS

Por Katina Raptis & Alycia Burton

Perdida de escuchar conductiva, la perdida de escu-
char mas comun en los nifios(as) , ocurre cuando hay algan pro-
blema en la parte de afuera o el oido medio y los sonidos no son
transmitidos hacia el oido medio (Tran, 2004)

La pérdida conductiva de escuchar puede ser )

causada por un sin numero de variables: £

eAcumulacion excesiva de cerilla :

oUn cuerpo extranjero en el canal del oido

eTumores en el oido medio

eExposicion prolongada a ciertas drogas

eLiquido o fluido en el oido medio debido a
catarros o alergias

eTimpano esclerosis abertura del canal supe-
rior externo (cuando el cielo del canal superior
semi circular esta ausente)

eInfecciones del oido externo o0 medio (otitis externo

0 media)

eTrauma a la cadena acicular tal como fractura del hueso tempo-
ral

eOtosclerosis ( una enfermedad en el oido medio que ocurre
cuando los huesos crecen juntos y se funden como en una ma-
sa 'y no son capaces de transmitir facilmente el sonido)

oEro0sion en la cadena acicular (col esteatoma)

ePerforacion o rasgamiento, de la membrana del timpano
(ejemplo: timpano)

eAnomalia congeénita anatomica (Tran 2004)

Veinticinco por ciento de la anormalidades del oido medio y la
perdida de escuchar congénita conductiva ocurre en conjunto con
sindromes hereditarios, tales como Treacher Collins, Sindrome
de Klippel-Feilincude Crouzon, Sindrome Apert, Asociacion
CHARGE y Sindrome Goldenhar (Tran, 2004).

La mayor parte de perdida conductiva de escuchar puede ser
remediada por un tratamiento medico (ejemplo: antibiéticos, qui-
tar el bloqueo), a través de cirugia o por medio de aparatos para
poder escuchar. Los tratamientos para la perdida conductiva de
escuchar pueden incluir: antibidticos, gotas para los oidos, y en-
juague o lavado del oido, La perdida conductiva de escuchar es
muchas veces temporal (ejemplo: cerilla, liquido o fluido en el
oido). Por lo tanto es importante buscar atencion médica o aten-
cion profesional antes de que halla dafio permanente o cuando
se sospeche pérdida conductiva de escuchar. Nunca trate de
remover un objeto extranjero de su oido o del de su nifio(a) y por
ninguna razén use cotonetes para limpiar la cerilla, polvo o su-
ciedad. Para evitar el dafio accidental, nunca trate de remover un
objeto extranjero de su oido o del de su nifio(a) y no inserte coto-
netes en el canal de los oidos.

Parte de afuera del oido

Conductivo i
4_

Perdida Sensorineural ocurre cuando hay dafio en la parte media del
oido, el cual contiene la coclea o los nervios auditivos (Asociacion
Americana de Habla, Lenguaje Oidos (ASHA), 1997-2007.

La perdida sensorineural puede ser causada por muchos variables:

eInfecciones PRE natales

eLesion o dafio al nacer

eSindromes genéticos

«Drogas que son toxicas para el sistema

auditivo

*Exposicion al ruido

eVirus de cierto tipo

eTrauma de la cabeza

oEdad

Sensorinewral eInfecciones (ejemplo: paperas, meningitis)
> eTumores

Este tipo de perdida de escuchar es permanente, haciendo que la iden-
tificacién temprana y su manejo sea vital (Stranick, 2007) La deteccion
temprana es importante ya que si es congénita (ocurrio antes de nacer)
0 perdida sensorineural adquirida si no es detectada antes de que el
nifio(a) sea PRE lingue, (antes de hablar) el desarrollo de deficiencia
en lenguaje puede aumentar (Stranick).

Usted y su doctor (o el doctor de su nifio(a) pueden decidir si un apara-
to para escuchar o un implante de coclea sea la mejor opcion ya que
estos pueden ayudar a los individuos con perdida neurosensorial de
escuchar a percibir intensidad de sonidos mas bajos de las que origi-
nalmente eran capaces de escuchar sin el aparato de escuchar (ASHA,
1997-2007). Esto puede ser beneficioso ya que la perdida neurosenso-
rial de escuchar no solamente se trata de reduccion en nivel de sonido
y la habilidad de escuchar sonidos vagos, como la perdida conductiva
de escuchar, puede afectar el entendimiento de lenguaje o la habilidad
del individuo de escuchar claramente (ASHA).

¢Puede un individuo tener ambas perdidas de escuchar conducti-
vay sensorineural? Si

Cuando un nifio(a) experimenta ambas perdidas de escuchar conducti-
va y sensorineural, la perdida se reconoce como habilidad de escu-
char mixta (ASHA).

i Oido interno
i

Referencias
Asociacién Americana Habla, Lenguaje Oidos (1997-2007). Tipo, grados y
configuracion de la pérdida de escuchar. Extraido el 28 de Junio, 2008 de:
http:/lwww.asha.org/public/hearing/disorders/types.htm

Fotos de los Oidos. (2007) Escuchar absoluto Audiologos: Como escuchamos.
Extraido el 28 de Enero, 2008 de http://www.absolutehearing.com/
hearing.html#loss

Strasnick, B. (2007) Oido Interno, Perdida de escuchar genética. E Medicine.
Extraido 29 de Enero, 2008 de http://www.emedicine.com/ent/topic223.htm.

Tran, C (2004) Perdida de escuchar conductiva congénita. Baylor Collageof Medicine. Extraido el 19 de Noviembre 2007 de http://www.bcm.edu/

oto/grand/03182004.htm.

Proyecto de Discapacidades Duo Sensoriales de Nevada ¢ Invierno 2008 « VVolumen 17, Numero 2

Pagina 5




Consejos para la Casa o para la Escuela

Haciendo y Usando Mecanismos para Darle Vuelta a las Paginas

Por MaryAnn Demchak

Los mecanismos para darle vuelta a las paginas y los
espaciadores de paginas son estas dos simples adaptaciones que
hace que un individuo le de vuelta a las paginas mas faciimente.
(Una pagina de consejos para la casa o la escuela anterior se enfoco
en espaciadores para paginas. Usted puede tener acceso a esta
hoja de consejos en la pagina de Internet del proyecto en http:/
www.unr.edu/educ/ndsip/tipsheet/pagefluffers.pdf)

Los espaciadores de paginas son
colocados entre cada pagina para
crear un espacio y hacer que se
pueda dar vuelta a las paginas mas
facilmente, los mecanismos de darle
vuelta a las paginas se pegan en
cada pagina y se extienden mas
afuera de la pagina. El individuo
entonces le da vuelta a la pagina
usando la extension. Los mecanismos de darle vuelta a las paginas
se colocan en la pagina del libro en una secuencia separada de
arriba hacia abajo o de abajo hacia arriba. Por ejemplo, usted puede
poner un clip para voltear la pagina en la parte de arriba de la
pagina. El proximo clip puede ser colocado un poco mas abajo que
el primero; el siguiente mas abajo del segundo y asi sucesivamente
hasta que haya colocado uno en cada pagina.

Una gran variedad de articulos pueden ser colocados ya sea
permanente o temporalmente para ser usados como mecanismo
para darle vuelta a las paginas:
ePaletas de helado o de manualidades que se
puedan cortar en tamafios de 2-3 pulgadas
«Clips de carpetas en varios tamafios
«Clips pequefios de bolsas de papitas
«Clips magnéticos que se usan para agarrar
papeles en el refrigerador

Usando clips de bolsas de papitas

«Clips de papel grandes f i
eFichas de indice —
«Colitas para el cabello :j_ﬁ {P :
eHules/ gomas % =

eAnillos para papel

eGanchos de madera para la ropa

eSeparadores auto adheridles pequefios post it

oFieltro 0 esponja delgada para
manualidades cortada en tiras.

Algunos de los articulos que pueden ser
usados para mecanismos de darle vuelta a
las paginas pueden ser mas pesados que
otros (ejemplo: clips grandes de carpetas),
tal vez sean apropiados para libros mas
durables tales como libros de carton usados
generalmente para nifios(as) pequefios.
Otros materiales tales como fichas de indice no serviran muy bien

Usando clips de carpetas

Usando colitas para el
cabello

para estos libros de carton, pero son buenos para cualquier otro tipo
de libros de papel. Otros materiales (ejemplo: colitas para el cabello)
pueden ser usadas en cualquier libro.

Los mecanismos de darle vuelta a las
paginas pueden ser colocados temporal 0
permanentemente tales como clips de
carpeta, clips para las holsas de papitas, _
clips magnéticos para la refrigeradora, y S
ganchos de madera para la ropa los
cuales pueden ser removidos faciimente
de cualquier libro. Los que se pueden quitar mas facilmente son
perfectos para ser usados en libros de la biblioteca con los cuales
usted no quiere colocarlos permanentemente. Algunos otros
(ejemplo: clips grandes de papel) pueden ser adheridos a las
paginas con pegamento caliente y estos si seran permanentes. En
otros casos usted puede agregar velcro a la pagina y el velcro
opuesto al mecanismo de darle la vuelta a las paginas (ejemplo:
paletas de helado, colitas para el cabello). El velcro le permite que lo
coloque en el mecanismo de darle la vuelta a la pagina, pero se le
puede quitar si ya no lo necesita. Una vez que se quite el mecanismo
de darle vuelta a la pagina, el velcro se queda pegado en la pagina 'y
sirve como espaciador de paginas. Usted también puede hacerlo con
paletas de helado o de manualidades pegandolo con pegamento
caliente un clip a la parte de atras de la paleta. Luego se usa el clip
de papel para deslizar la pagina.

¢ Se pueden comprar mecanismos para darle vuelta a las
paginas?
Este paquete de productos de Recursos

Usando colitas para el cabello

Aumentativos trae 10 bolsas triangulares de -
q Plastico con lineas de iman ~ , { Al
= %§, bara que sea colocada en Jai88 }',_._‘ﬁ;{-‘x-;
3& " cadaesquina de las paginas  *t << W
1 “ de los libros (con la intencién -I el

. de ser usados en libros de
= papel y no de carton). Usted
~ = toca la parte del iman con la
barita para darle la vuelta a las hojas. La
compafila Sammon Preston
(www.sammonPreston.com) también tiene este tipo de mecanismos
que estan disponibles para poder ser comprados. El mecanismo de
la foto izquierda en la parte de abajo tiene una

barra curvada con la punta de plastico la cual
es usada para darle la vuelta a las paginas. El
| ;

mecanismo en la foto de arriba tiene una
almohadilla que el lector presiona en la pagina
para darle la vuelta. La extension del final
ayuda a que la pagina pueda dar vuelta y
previene que la pagina se regrese al levantar
la aimohadilla de la pagina.
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